
 

  
 

 

草花を育てることで心や身体を健やかにし、園芸作業を通じて誰もが社会参加できる福祉的園芸 

（癒しの園芸）が、各方面から関心を集めています。この講座では園芸と福祉をつなぐリーダー、

ボランティアを養成します。基本的な園芸作業を中心に、クラフト作品づくり、対人援助や 

グループ活動のノウハウなどを楽しみながら学びましょう。高齢者、障がい者ご自身の受講も 

歓迎します。 

 

 

平成 20年度後期 

◇◇◇ プログラム（予定） ◇◇◇ 

＊講演 

10月 18日 高齢者施設の園芸活動 

11月 15日 デイケアプログラムにおける対人援助 

12月 20日 知的障がい者と地域社会との交流 

1月 17日 精神障がい者への理解 

2月 21日 介護予防の現状とこれから 

3月 21日 みんなに優しい花壇づくりと道具の工夫 

      その他 癒し癒されてきた人と植物のきずな・ワークショップ・ 

身近な健康と園芸・園芸ミニ講座 など 

 

＊園芸実習：花壇の手入れ、育苗、収穫、落ち葉の堆肥づくり、土づくり、 

寄せ植え、室内園芸、クラフト など 

＊体験実習：高齢者施設訪問、対人援助、プログラムづくり など 

＊自由参加：実習場「はないずみの庭」花壇手入れなど（毎週水・土曜日） 

 

 

 

 

日  程：平成 20年10月～平成21年3月 毎月１回第3土曜日10：00～15：30 

場  所：大阪府営大泉緑地 花と緑の相談所 講習会室と園地 

地下鉄御堂筋線新金岡駅下車2番出口より徒歩15分 TEL：072-25２-3651 

受 講 料：9,000円 実習材料費を含む（6回分） 

定  員：30名（定員超過の場合は抽選となります） 

備  考：全 6回のうち4回以上の出席で修了とします（修了書発行）。 

申し込み方法：住所・氏名・電話番号・年齢・職業・受講理由をご記入の上、ハガキか FAXで 

下記へお申し込みください。締切日9月 20日（必着） 

（財）大阪府公園協会 大泉緑地管理事務所 花と緑の相談所 

〒591-8022 大阪府堺市北区金岡町128  

FAX：072-250-8860 

主  催：（財）大阪府公園協会 

運  営：ボランティア団体 癒しの園芸の会 

問合せ先：癒しの園芸の会 事務局 進藤 TEL：090-7362-4364 FAX：06-6924-0896 


