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4 月 15 日（土） 

潮騒ビバレー競技場で本年度の公園管

理事務所主催「ビーチテニス教室」が  

開催されました。サクラが咲き乱れる  

潮騒ビバレーに１３名の参加者が    

集まりました。 

今回、昨年に引き続き第２回目となる 

教室には、小学生からテニス経験者まで、

13名がビーチテニスにチャレンジしました。

ビーチテニスはヨーロッパを中心に人気

のあるビーチスポーツですが、日本ではま

だまだ知らない人が多く、せんなん里海

公園のビーチで楽しめるスポーツとして、

競技普及につとめているスポーツのひと

つです。ビーチテニスクラブ「Sleeping 

Sheep」の皆様が、参加者に分かりやすく

指導をしてくれました。  

 

教室ではじめてラケットを握った方でも、

講習が終わるころには、ミニゲームを楽し

めるようになっていました。 

 

せんなん里海公園ページ QR コードです。 
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