
遊 具 で あ そ ぼ う

先生のために

遊具であそべる府営公園マップ遊具であそべる府営公園マップ

　子どもは、遊びを通していろいろな難しいことに挑み

ながら身体も心も発育・発達し、創造性、主体性などを

向上させます。また、他の子どもとの遊びは情緒的、

社会的、道徳的さらに知的発達をもたらします。このよ

うに遊びの中で、子どもは生活していく上に必要な能力

が培われ、また感情の自由な表出がされることによって

大きく成長してゆきます。

● 「子ども」と「遊び」● 「子ども」と「遊び」

　遊具は、子どもに楽しい遊びを提供する大切な道具で

す。遊びには、ある程度の危険が伴うもので、この危険

への挑戦が楽しさにつながり、さらには危険を回避する

能力や、危険を予知する能力が養われます。

● 「遊具」と「危険」● 「遊具」と「危険」
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