
　　　　　　　　　　　実　　施 　報　 　告 　　書

実施日 令和 5 年 月 日 日 報告者

主催者 対応人数 6 名

場　所

ハイビスカスローゼル植え付け

シソの葉を切り取る お水でシソを煮出す 完成したシソジュースを試飲

写

 
真

ハーブのある暮らしを楽しもう！②

7 23

名
参加
人数

内　容

タイトル

シソの収穫、ハイビスカスローゼル植え付け、シソジュース作り

ハーブ友の会

小林真樹曜日

四季彩園、ミーティングルーム

12

シソの収穫


