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■内容 

高齢者にも障がい者にも何かできることがある園芸作業

を介して、自助と相互扶助の支えあい社会を目指す、リー

ダー、ボランティア育成講座です。講演および屋外と室内

のさまざまな実習を通して、種まきから収穫、園芸クラフ

トにいたるまでの園芸の喜びと共に、グループ活動、対人

支援のノウハウを学びます。 

■講座期間など 

  前期（4 月～9 月）・後期（10 月～3 月）カリキュラム

は通年で設定していますが、半期だけの受講も可能です 

  毎月第3土曜日 １０：００～１５：３０ 

  受講料 ９，０００円（半期） 

■会場 大泉緑地 中央休憩所 講習会室と実習場 

■主催 財団法人 大阪府公園協会 

運営 癒しの園芸の会 

 
■大泉緑地内の実習花壇’はないずみの庭’及び農園での育
苗・植え付け・収穫ならびにその間の維持管理作業 

■毎週水・土曜日 １０：００～１５：００ 

         ＊午前又は午後だけの参加もOKです 

 
■高齢者・障がい者と’はないずみの庭’＆農園での協働作業
■高齢者・障がい者施設での園芸および園芸クラフト支援 

■地域障がい者組織との連携・協働活動 

■ユニバーサルデザイン花壇の設計・施工 

■出前講座・出張園芸指導 

■他団体からの見学や研修の受け入れ 

 

ボランティア団体 

 

 

 

〈代表〉 寺内桂子（津田）HTR：AHTA認定園芸療法士 

〈会員数〉12０名《含4法人》’08年 8月現在 
〈活動拠点〉大阪府営大泉緑地 

 

〈設立〉  

1997年 10月 

   （「園芸療法研究会西日本」として発足） 

   2000年 3月 

   「癒しの園芸の会」として独立 

〈主な事業〉 

1999年度～現在 

    大泉緑地 癒しの園芸講座 受託 

  2003年 

ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞｲﾝ花壇“はないずみの庭”の整備 

  大阪府提案公募型事業「府営公園ひと・花・みどり

の共同事業」フォーラム‘みんなの公園’受託 

〈受賞〉 

2003年 NPOアワード継続活動賞 受賞 

2006年 第 17回みどりの愛護功労者表彰 

（国土交通大臣）  

〈助成〉2002 年大阪コミュニティ財団◇2003 年都市緑

化基金・国際花博協会◇2004年国際花博協会 

 

 

  会報はないずみ（月1回発行） 

ホームページ http://ht-iyasi.org 

ブログ    http://ht-iyasi.blog.eonet.jp/

 

癒しの園芸の会 事務局 

  〒534-0016大阪市都島区友渕町1-3-15-301 

   TEL: 090-7362-4364（進藤） 

    FAX: 06-6924-0896 

   E-Mail: sin-masa@abelia.ocn.ne.jp 

   できるだけ郵便またはE ﾒｰﾙかﾌｧｯｸｽでお願いします ﾚｲｽﾞﾄﾞﾍﾞｯﾄﾞ ‘07。10。15 



 

園芸作業による心身の癒しをすべての人に 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
誰でも何かできることのある園芸作業の利点を生かし、 

育てる喜びと、人々との交わりを通じて、自助と相互 

扶助の支えあい社会を作ることを目指します 

自信の回復・体力の回復 

社会参加・生きがいづくり 

自 立 支 援 

自然との共生・人と人の信頼関

係の回復・地域づくり 

 支えあい社会の創出 

障がいを受けている人、高齢者、

子どもたちも、みんな一緒に！ 

（大阪府営大泉緑地内に2003年完成) 会員の皆さんの手づくりで整備され、

今では会のシンボルとして、また公園利用者や地域の皆さんのくつろぎの場として愛されています 

会員区分  ・個人会員  年会費を納入された個人 

・法人会員  年会費を納入された法人・団体 

・受講生会員 講座受講中、活動に参加してくださる方々 

・賛助会員  活動を支援していただく個人・法人・団体 

年会費   個人会員 年 3,000円、法人会員 年１８,０００円、 賛助会員 １口５,０００円 

6月 1日以降の中途入会 月割り個人300円、  

会員有効期間 4月 1日～翌年3月31日  

振込先    郵便振替 00940-8-100816 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体 癒しの園芸の会 

三菱東京UFJ銀行 都島支店（普）4738203 癒しの園芸の会代表 津田桂子 

会員特典  ①すべての活動・会議への参加  ②会報の受信 

③希望者には、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険加入の手続きをします（但し、保険料500円は別途負担願います） 

必要事項  ①氏名、②住所、③電話番号、④ファックス番号、⑤E-mail アドレス 

⑥希望の会員区分、⑦他の団体ですでにボランティア保険に入られている方はその旨 

入会をご希望の方は、必要事項を明記のうえ郵便またはﾌｧｯｸｽ・E ﾒｰﾙにて事務局までお送りください 

 

 


